YBP 201 - YASLI BAKIMI ILKE VE UYGULAMALARI 11l - Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu - Saglik Bakim Hizmetleri B&limii
Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Bu ders 6grencilerde sistemlere yonelik bakim hizmeti konusunda gerekli bilgi, beceri ve degerleri bitlinlestirip, 6ziimseyerek; bakim hizmeti verme yetisi olusturur.
Dersin icerigi

Sistemler ile ilgili temel kavramlar, yaslilikta verilecek sistemlere yénelik temel bakim hizmetleri ilkelerinin ve uygulamalari konularini kapsamaktadir.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Bilgisayar, projeksiyon cihaz, laboratuvar malzemeleri, kitap

Dersi Veren Ogretim Elemanlar

Ogr. Goér. Fatma Zehra Tirker

Program Ciktisi

. Yaslida sistemlere yonelik bakim uygulamalarinin yirittimesinde temel kurallari agiklayabilir.
. Yaslilikta palyatif bakim ilkelerini tanimlayabilir.

. Yasllikta 6lim halinde bakim ilkelerini agiklayabilir

. Yashlikta ihmal, istismar, ayrimallik ile ilgili bulgulari degerlendirebilir.

AW N =

Haftalik icerikler

Sira Hazirlik Bilgileri Laboratuvar Ogretim Metodlar Teorik Uygulama

1 Ders konusu hakkinda literatiir taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Kas iskelet Sistemi Hastaliklarinda

ornek vaka bulunmasi

tartisma, soru-cevap

Bakim

2 Ders konusu hakkinda literatlr taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Kas iskelet Sistemi Hastaliklarinda
ornek vaka bulunmasi tartisma, soru-cevap Bakim
Vaka incelemesi
3 Ders konusu hakkinda literatir taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Yataga Bagimh Yash Bakimi
ornek vaka bulunmasi tartisma, soru-cevap Vaka incelemesi
4 Ders konusu hakkinda literatir taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Vaka incelemesi
ornek vaka bulunmasi tartisma, soru-cevap
5 Ders konusu hakkinda literatir taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Yashda Basing Yaralari ve
ornek vaka bulunmasi tartisma, soru-cevap onlenmesi
Vaka incelemesi
6 Ders konusu hakkinda literatiir taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Yaslida temel palyatif bakim
ornek vaka bulunmasi tartisma, soru-cevap Vaka incelemesi
7 Ders konusu hakkinda literatiir taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Olim ve Oliim sonrasi Dénemde
ornek vaka bulunmasi tartisma, soru-cevap Yash Bakimi
Vaka incelemesi
9 Ders konusu hakkinda literatiir taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Vaka incelemesi
ornek vaka bulunmasi tartisma, soru-cevap Yashlarda duyu organlarina ait
sorunlar ve uygulamalar
10 Ders konusu hakkinda literatiir taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Vaka incelemesi
ornek vaka bulunmasi tartisma, soru-cevap Yashlikta disme,kazalar ve
onlenmesi
11 Ders konusu hakkinda literatir taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Vaka incelemesi
ornek vaka bulunmasi tartisma, soru-cevap Yaslilikta diisme kazalar ve
onlenmesi
12 Ders konusu hakkinda literattir taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Vaka incelemesi
ornek vaka bulunmasi tartisma, soru-cevap
13 Ders konusu hakkinda literatiir taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Vaka incelemesi
ornek vaka bulunmasi tartisma, soru-cevap Yaslh ayrimcihg
14 Ders konusu hakkinda literatiir taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Vaka incelemesi
ornek vaka bulunmasi tartisma, soru-cevap
15 Ders konusu hakkinda literatiir taranmasi ve ornek olay, vaka incelemesi, Vaka incelemesi

ornek vaka bulunmasi

tartisma, soru-cevap



s Yukleri

Aktiviteler

Vize

Final

Derse Katihm

Odev

Ders Oncesi Bireysel Calisma
Tartismali Ders

Vaka Calismasi

Kuigtik Grup Calismasi

Degerlendirme

Aktiviteler
Ara Sinav

Final

Agirhigi (%)
40,00
60,00

Sayisi

14
14
14
14
14
14

Siiresi (saat)
1,00
1,00
8,00
1,00
1,00
2,00
3,00
2,00



Saglik Bakim Hizmetleri Bslimii / YASLI BAKIMI X Ogrenme Ciktisi iliskisi

P.C.1P.C.2P.C.3P.C.4P.C.5P.C.6 P.C.7P.C.8 P.C.9 P.C. 10 P.C. 11 P.C. 12 P.C. 13 P.C. 14 P.C. 15 P.C. 16 P.C. 17 P.C. 18 P.C. 19

0.¢C.15 5 5 5 5 5 5

0.¢C.25 5 5 5 5 5

6.¢.3 5 5 5 5 5 5 5
6.c.4 5 5 5 5 5 5

Tablo

P.C. 1:  Yash bakimi ile ilgili temel bilimsel bilgiye ulasma, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisine sahiptir.
P.C.2: Meslegi icin glincel gelismeleri ve uygulamalari takip eder, etkin sekilde kullanir.

P.C.3: Mesleki problemleri ve konulari bagimsiz olarak analitik ve elestirel bir yaklasimla degerlendirme ve ¢6ziim 6nerisini sunabilme becerisine
sahiptir.

P.C.4: Yasli ile ilgili bedensel, ruhsal ve sosyal degisimi tanimlar, bu yonlerde belirlenen gereksinimleri dogrultusunda bakim verir.

P.C.5: Yasl bakimi ile ilgili verilerin toplanmasi, yorumlanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi asamalarinda toplumsal, bilimsel, kiltrel
ve etik degerlere uygun hareket eder.

P.C. 6: Alaniile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve éngériilemeyen karmasik sorunlari cgzmek iin ekip Uyesi olarak sorumluluk alir.

P.C.7: Birey olarak gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik, mevzuata ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

P.C. 8: Yasli bakimi ile ilgili sahip oldugu temel bilgi birikimini kullanarak verilen bagimli ve bagimsiz gorevleri yerine getirir.

P.C.9: Yaslh bakimi ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngoériilemeyen karmasik sorunlari ¢cozmek icin saglik ekibi tyeleri ile isbirligi yapar.
P.C. 10: Yasam boyu 6grenme bilincine sahiptir.
P.C. 11: Yasl bireyin ve ailesinin saglik hizmetlerine ulasmasinda yardimci olur.

P.C. 12:  Yash bakimi ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak aileyi, toplumu ve kurumlari bilgilendirir, duistincelerini ve
sorunlara iliskin ¢6zim &nerilerini yazili ve sozli olarak aktarir.

P.C. 13: s saglgi ve giivenligi, cevre bilinci ve kalite siirecleri hakkinda bilgi sahibi olur.
P.C. 14: Yaslanma ve yaslligin fizyolojisini tanimlar.

P.C. 15:  Yasl bireylerin fiziksel, psikolojik ve sosyal alanlarini destekleme, temel diizeyde rehabilitasyon programini planlama ve uygulama islemlerini
tanimlar ve uygular.

P.C. 16: Yasl bakimina yonelik hukuki uygulamalari ve destek sistemlerini (huzurevi, giindiiz bakim evi vb.) agiklar.

P.C. 17: Gerek yaslilarla gerekse toplumun diger kesimleriyle sézli ve yazili iletisim olanaklarini kullanarak iletisim kurar.
P.C. 18:  Bir yabana dili kullanarak alanindaki kaynaklari izler ve meslektaslari ile iletisim kurar.

P.C. 19: Meslegi ile ilgili bilisim teknolojilerini (yaziim, program, animasyon vb.) etkin kullanir.

0.C.1:  VYaslida sistemlere yonelik bakim uygulamalarinin yiritiilmesinde temel kurallari aciklayabilir.

0.C.2: VYaslilikta palyatif bakim ilkelerini tanimlayabilir.

0.C.3:  VYasliikta 6liim halinde bakim ilkelerini aciklayabilir

0.GC.4: VYaslilikta ihmal, istismar, aynmailik ile ilgili bulgular degerlendirebilir.
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